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ANDA

Somos una entidad autonémica sin dnimo de lucro, de intervencién
socio-pedagégica y ocupacional que trabaja para crear un servicio
de atencién especializada a nifios y jévenes con discapacidad, asi
como a sus familias. El principal objetivo es defender sus derechos y
mejorar su calidad de vida y la de sus familias mediante
intervenciones especializadas orientadas por los principios de
inclusién social e integracién.

no tiene
discapacidad




NUESTRO TRABAJO

En ANDA trabajamos con nifies/as y jévenes con diversidad
funcional, en cualquiera de sus tipologias, con edades comprendidas
entre los O y los 45 afios. Adaptamos el trabajo con cada paciente a
sus necesidades, capacidades y preferencias, trabajando desde la
capacidad y siempre en positive. La familia es el segundo pilar en el
que centramos nuestro trabajo, procurando hacerla participe de todo
el proceso terapéutico de su familiar y promoviendo acciones que

mejoren sus calidad de vida.

AUTONOMIA

Potenciamos la autonomia
y el dezarrollo perszonal de
nuestros/as vusuarios/fas,
para aumentar sus
opciones de disponer de
una vida independiente.,

FORMACION

Formamos y educames a
nuestros/as usuaries/as
de una manera integral,
procurando igualar sus
oportunidades sociales y
lakorales,

PROTECCION

Procuramos una proteccién
social y juridica de
nuestros usuarios/as,
evitando situaciones de
vulnerabilidad y exclusién
secial.

INCLUSION

Promovemeos la igualdad
de oportunidades en todas
las facetas de la vida de la

persona con el fin de
conseguir su plena
inclusién social.



NUESTROS PROGRAMAS

Fomento del ocio, la Descanso y conciliacién
PROGRAMA VERDE integracion social y las de la familia, a través
relaciones humanas de estancias de ocio,
Estancias de ocio y dentro de un contexto salidas de dia y respiro
descanso familiar terapeﬁtico. familiar.

| ACTIVIDADES |

ESTANCIAS DE OCIO SALIDAS DE OCIO RESPIRO FAMILIAR

| LUDICO-EDUCATIVAS |

*Salidas de ocio general +Respiro familiar dentro del domicilio

-Estancias vacacionales . ! o 1 i
-Salidas se ocio para jévenes independientes .Descarga del/la cvidador/a principal

+Escuela de Verano L .
.Escuela de Pascua e udoteca especifica.
«Taller Muévete. Taller de deporte Adaptado.



NUESTROS PROGRAMAS

Potenciacién de las Mejora de la autonomia
PROGRAMA AMARILLO capacidades y las y desarrollo humano de
posibilidades de los los nifios/as y jévenes
Autonomia y nifos/as y jévenes con en todas las dreas de la
desarrollo personal diversidad funcional. vida.

| ATENCION TEMPRANA Y |

| PSICOMOTRICIDAD |

-Estimulacién cognitiva
«Estimulacién sensorial
+Estimulacién basal
-Intervencién psicomotriz
+Orientacién familiar

| TERAPIAS CREATIVAS

TERAPIA OCUPACIONAL

| ASESORAMIENTO EN |

-Atencién terapéutica | ADAPTAC'()N Y AYUDAS ‘ +Arteterapia

. .. , -Danza-movimientoterapia
-Estimulacién cognitiva

! A, ial 2 +-Musicoterapia
:Integracion sensoria TECNICAS -Terapia con animales
«Rehabilitacién funcional

+Actividades de la vida diaria: bdsicas, instrumentales y complejas

«Rehabilitacién del miembro superior
-Terapia de Juego-Floor time -Orientacién y asesoramiento técnico
«Apoyo educativo - Gestién del recurso demandado
Proyeccién de planes de adaptacién en vivienda y entorno



NUESTROS PROGRAMAS

PROGRAMA AMARILLO Potenciacion de las Mejora de la autonomia

capacidades y las y desarrollo humano de

posibilidades de los los nifios/as y jéovenes
Autonomia y nifios/as y jévenes con en todas las dreas de la
desarrollo personal diversidad funcional. vida.
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FISIOTERAPIA HIDROTERAPIA

.. e e Atencién terapéutica
«Atencién terapedtica

+Rehabilitacién

«Prevencién y disminucién del dolor ¢ Mejora de las habilidades osteomusculares, motoras y funcionales
-Higiene postural « Higiene postural

-Mejora de habilidades motoras y funcionales

+Intervenciéon en lesiones puntuales N . o .

+Atencion a problemas respiratorios ° Estimulacién neurolégica y sensorial

¢  Rehabilitacién en agua

¢ Mejora de la respiracién, digestién y funcionamiento cardiovascular.



NUESTROS PROGRAMAS

Intervencién en las Procurar la mejora de
PROGRAMA ROSA problematicas su calidad de vida y
individuales de cardacter desarrollo humano
Atencién psicolégica logopédico, psicolégico mediante pautas
y logopédica y sexual. psicoeducativas.

9

PSICOLOGIA | EDUCACION EMOCIONAL |
Y SEXUAL

- Atencién psicolégica

+Refuerzo educativo

: Hc_’!""d"des‘ focmles. -Taller quiérete: Taller de educacién emocional y sexual
-Educacién y gestion emocional
+Reeducacién conductual
-Autonomia personal y social




NUESTROS PROGRAMAS

PROGRAMA ROSA

Atencioén psicolégica
y logopédica

Intervencién en la
problematicas
individuales de ca
logopédico, psicol
y sexual.
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LOGOPEDIA

-Atencién logopédica
-Reeducacién del habla y del lenguaje
- Sistemas alternativos de comunicacion
-Respiracién y deglucién

-Abordaje de trastornos de la voz y la audicién

-Apoyo educativo

s Procurar la mejora de
su calidad de vida y

racter desarrollo humano

oégico mediante pautas
psicoeducativas.
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NUESTROS PROGRAMAS

Integracién Preparacion laboral,
PROGRAMA NARANJA sociglaboral de los social y doméstica,
usudarios con acciones para el mercado
Formacién e formativas y de laboral y la vida
insercién laboral acompanamiento. independiente.

FORMACION INTEGRAL | FORMACION PARA | | FORMACION EN |
| EL EMPLEO | | AUTONOMIA |
«CEFIP. Centro de formacién integral permanente
.Taller Férmate: Taller de formacién prelaboral +Taller Independizate: Taller de formacién para la vida independiente

.Taller Enrédate: Taller de informdtica adaptada .Casa de fin de semana: Vivienda de transicién a la vida auténoma



NUESTROS PROGRAMAS

Programa de Informacién y
PROGRAMA ROJO intervencién psicosocial orientacion, apoyo
para prestar atencién y sociofamiliar y
Atencién integral cobertura integral y formacién continuada y
a la familia completa a las familias. especifica.

| INFORMACION Y | APOYO A LA FAMILIA ESCUELA DE FAMILIAS

| ORIENTACION FAMILIAR |

«Grupo de apoyo familiar +Educacién familiar individualizada
.Intervencién individual y familiar +Cursos de formacién grupal para familias

-Informacién, orientacién y asesoramiento acerca de ayudas sociales para familias +Salidas lidicas familias

-Apoyo en tramites burocraticos
-Tramitacién de prestaciones



NUESTROS PROGRAMAS

PROGRAMA MORADO

Mujer y
discapacidad

Programa para la
defensa y el desarrollo
del papel de la mujer
con discapacidad y la
mujer cuidadora.

L

| ATENCION A LA |

| MUJER CUIDADORA |

+Asesoria de la mujer
«Grupo de psicoeducacién

Asesoramiento para
ampliar sus
oportunidades y su
inclusién
sociocomunitaria.

| DEFENSA DE LA |

| ATENCION A LA |

| MUJER CON DISCAPACIDAD | | MUJER CON DISCAPACIDAD |

«Deteccidon de situaciones de vulnerabilidad social
«Campaias de sensibilizacién
«Charlas informativas

«Cursos de formacién especifica a profesionales y poblacién en general

«Asesoria de la mujer
-Grupo de psicoeducacién



NUESTROS PROGRAMAS

Proteccién socio- Evitar situaciones de
PROGRAMA GRIS juridica de los desamparo y riesgo de
usuarios/as a través de exclusién social,
Proteccién social acciones informativas y salvaguardando su
y accion tutelar formativas. calidad de vida.

| PROTECCION | , ACOGIMIENTO FAMILIAR Y
_ ACCION TUTELAR
| socI0-JURIDICA | ADOPCION DISCAPACIDAD
+Sesiones formativas grupales
+Educacién familiar especializada «Promocién y sensibilizacién

+Informacién y orientacién
-Apoyo en la gestion del expediente sInformacién individualizada

«Derivacién a entidades especializadas I .
eDerivacién a Conselleria



NUESTROS PROGRAMAS

2 Formacion de Recursos formativos y
PROGRAMA FORMACION voluntarios, habilidades para
profesionales y mejorar conocimientos
Formacién especializada y estudiantes del ambito y experiencia para su
voluntariado socio-educativo. trabajo.

| ESCUELA PRACTICA | | PROGRAMA DE |
DE ANDA | FORMACION |
+Cursos especializados online y presenciales -Cursos de formacién interna y al voluntariado

.Estancias prdcticas



SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

e Asesoramiento juridico Gratuito

e Servicio de Nutricién y dietética
e Servicio de Préstamo de Ayudas técnicas
e Biblioteca y fondo documental

e Transporte Adaptado



SERVICIOS PROFESIONALES EXTERNOS

Y GESTION DE PROYECTOS

GESTION DE PROGRAMAS

Y SERVICIOS

e Programas Corporaciones locales
e Programas/Servicios empresas y ONG
e Programas/Servicios para centros
Sociosanitarios, ocupacionales, diurnos,
educativos, menores, mujer, empleo,
penitenciarios, otros.

ASESORAMIENTO TECNICO

e Corporaciones Locales
e Empresas/ONG
Centros Sociosanitarios, ocupacionales,
diurnos, educativos, menores, mujer,
empleo, penitenciarios, otros.

ELABORACION DE PROGRAMAS

PLANES Y ESTUDIOS

e Corporaciones Locales
e Empresas/ONG
e Centros Sociosanitarios,
ocupacionales, diurnos, educativos,
menores, mujer, empleo,
penitenciarios otros.

Cate®

FORMACION ESPECIALIZADA

e Corporaciones Locales
e Empresas/ONG

Centros Sociosanitarios, ocupacionales,
diurnos, educativos, menores, mujer

empleo, penitenciarios otros



NUESTRO EQUIPO
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Director y Terapeuta Educadora Integradora
trabajador social ocupacional social socio-laboral




PARTICIPA

BENEFICIARIO

Ponte en contacto con nosotros si crees que

algune de los programas ofertados puede

serte de utilidad o se ajusta a tu situacién
persenal

trabajosocial@®andalicante.org

SOCIO

Puedes colaborar aseocidndote a ANDA y
ayundarnos @ mejorar proegramas y
servicios para ofrecer un trabajo de

calidad en nuestre dia a dia

trabajosocial®andalicante.org

VOLUNTARIADO

Contames con un preyecto de voluntariade
que combina accion especifica en los
distintos progeamas, formacién y bolsa de
emples

educacionsocial®andalicante.org
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Consdltanos acerca de

Elle Tibi, 4

CONTACTO nuestros programas de
trabajo y estaremos
Pidenos encantados de
informacion ayudarte.
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S| BIEN LO PREFIERES PUEDES
VISITARNOS EN NUESTRO CENTRO
SITUADO EN CALLE TIBI,4 LOCAL 2 EN
SAN VICENTE DEL RASPEIG

También puedes
encontrarnos en
nuestras redes sociales,
cuyos enlaces veras
mas abajo.

,,,,,,

direccién de correo electrénice
info@andalicante.org

Si te resulta mds cémodo ponte en conacto
con hosotros a través de nuestro numero de

teléfono 966 29 43 97 o bien en nuestra
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